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É VOCÊ 

PAPAI?



Dedicado...

aos que nasceram pais,

aos que se tornaram, se reinventaram,

aos que cuidam com presença,

com silêncio ou com abraço.

Aos pais de sangue,

de coração,

de escolha,

de criação.



1

Quem me ensina a me erguer,

Mesmo que o chão pareça ceder.

Com braços firmes e voz de trovão,

Mas com coração doce, igual algodão.

Esse é você, papai!



2

É aquele que canta fora do tom,

Mas dança comigo no mesmo som.

O mesmo que me dá bons sermões,

E cuida com carinho dos meus arranhões.



3

É a mãe que acorda antes do sol,

Faz da coragem seu próprio lençol.

Ensina a lutar com bravura,

Mas guarda no bolso a ternura.



4

O avô que conta história engraçada,

De quando a vida não era tão complicada.

Com ruga e riso, faz festa no ar,

O medo escorrega, não sabe ficar.

Esse é você, papai!



5

É o tio que chega pra brincar,

O brinquedo, a cambalhota, o pique no ar.

Não tem capa, fama ou troféu,

Mas a sua proteção é maior que o céu.



6

Tem jeito de irmão mais velho, meio atrapalhado,

Que vira adulto quando estou do lado.

Divide o lanche, o jogo, a lição,

E me empresta até o coração.

Esse é você, papai!



7

É o amigo, o professor,

Que vira pai com gesto de amor.

A paternidade mora no afeto,

Na presença simples e no amor completo.



8

É aquele que esconde o café,

Mas cochicha baixinho: só um golinho né?

Esse é você, papai!

Entre risos, histórias e farelos de pão,

Guarda bons conselhos em cada porção.



9

Ensina sem falar o que com gestos pequenos sabe 

ensinar,

Que o exemplo é o mais eficaz!

Mostra no passo o valor da missão,

E faz do trabalho uma lição.

Esse é você, papai!



10

E assim eu chamo, sem confusão,

Aquele que me ama com dedicação.

Não importa o nome ou o que pode ser,

Se caminha comigo, é o pai que quero ter!

Esse é você!



Sequência Didática: É você papai?
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